
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLERS DE TARDOR DEL 2010 

  
Tallers de Plantes Medicinals:  
 

Les herbes i els fruits de la tardor a Les Gavarres 
 
 
 

DIES: Del 22 a partir de les 19:00 fins al 24 d’octubre a les 19:00   
 

Continguts del curs: 

Passejada i recol·lecció de plantes per a fer  
preparats. 

Classificació, virtuts i aplicacions de les 
plantes recol·lectades . 

Preparacions: licors, infusions,  xarops, 
gelees...  

Allotjament:  

Can LLorens:  una masia rural situada entre Llagostera i Romanyà  
www.canllorens.com 

Us podem recollir a l’estació de Caldes de Malavella 

Preu:  

175 € taller i pensió complerta 
 

La Murtra a Sardenya 
 

DIES: Del 3 al 8 de desembre 

La murtra és una planta aromàtica i medicinal del mediterrani que des de temps 
antics ha estat usada en molts rituals.  
Aquest curs és una immersió  a l’esperit de la murtra en el moment de la recol·lecció 
dels murtrons que serveixen per preparar el licor tradicional de Sardenya. 
 

 

Continguts del curs: 

Passejada i recol·lecció de fulles de 
murtra i murtrons. 

Aplicacions medicinals, virtuts i 
tradicions relacionades amb la murtra. 

Visites a licoreres i aplicacions de la 
murtra a la cuina. 

Rams i art floral amb murtra. 

Preu aproximat: 

600 € Taller i pensió completa. No inclou el viatge a Sardenya. 

 
INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS: 

 

→ 972461334 

→ 666727404 

→ Info@carmebosch.cat 

CARME BOSCH 
Mestra artesana i divulgadora                                                                                                             
d’etnobotànica aplicada 

                                                                  www.carmebosch.cat 
 


